
第20回
八幡平市民ソフト
バレーボール大会

令和8年1月18日（日）
午前9時開会

八幡平市総合運動公園体育館

参加料※当日徴収
大人：1人300円　高校生以下：1人100円

申込締切　

令和7年1月7日（水）

ルール
・男子の部、女子の部とする

・中学生だけのチームも可

・日本バレーボール協会ソフトバレーボール　　　　　

競技規則に準ずる

八幡平市大更37-105-2

TEL:0195-70-1600

FAX:0195-70-1616



 第 20回八幡平市民ソフトバレーボール大会開催要項 

 

１  目   的   本大会は、ソフトバレーボールを通して八幡平市市民相互の親睦と健康の増進を図り競技

力向上と底辺拡大を目的とする。 

２  主   催   一般社団法人八幡平市体育協会 

３  共   催   八幡平市 

４  主   管   八幡平市バレーボール協会 

５  日   時   令和8年1月18日（日） 午前9時 開会 

６  場   所   八幡平市総合運動公園体育館 

７  参 加 資 格   八幡平市内に在住又は職場を有する中学生以上の者 

８  チーム編成   チームは男女とも監督1人、マネージャー1人、キャプテンを含み競技者4人と4人以内

の交代競技者で編成する。（監督、マネージャーは競技者を兼ねることができる。） 

中学生だけのチームも認める。 

９  種 別   男子の部、女子の部とする。（4人制） 

10  競 技 方 法   日本バレーボール協会ソフトバレーボール競技規則に準ずる。 

（１）ネットの高さは男女とも 2ｍとする。 

（２）コートの寸法は13.4ｍ×6.10ｍとする 

（３）使用球は日本バレーボール協会制定のソフトバレーボールを使用する。 

（４）変則のリーグ戦とし、各リーグの１位が優勝決定戦を行う。3位決定戦は行わない。 

（５）サーブは１本とし、15点先取とする。ただし、第3セットは10点先取とする。 

11  表   彰   1位から3位まで表彰 

12  参 加 料   大人：300円  高校生以下：100円  ※当日徴収 

13  申し込み    1月7日（水）までに所定の申し込み書に記入のうえ、下記に申し込むこと。（FAX可） 

           八幡平市体育協会 本部 

           〒028-7111 八幡平市大更37-105-2 担当：佐藤 侑哉 

           TEL：0195-70-1600  FAX：0195-70-1616 

14  代表者会議及び抽選   当日開会式終了後、代表者会議と抽選会を行い出席がないチームは棄権とみなす。 

15  そ の 他  （１）大会中の事故、怪我等について応急処置はするが、その後の処理については保険の

適用範囲内で対応する。 

（２）本大会の個人・チーム情報（参加申し込み・写真等）の取り扱いは、大会運営（印

刷物・ホームページ等）の目的で使用のほか、主催者側が開催する他の大会等の案内で

使用させていただく場合もある。 

（３）背番号は1～8の通し番号とする。 


