
 

 

 

８月２日（火） 

 10：00～11：30 安代小学校体育館 

 13：00～14：30 大更小学校体育館 

８月３日（水） 

 10：00～11：30 田山小学校体育館 

 13：00～14：30 大更小学校体育館 

参加料 １００円（1回） 

講師 

 小堀 健大さん 

（パレットスポーツクラブ） 

内容 

 マット運動、とび箱 など 

 

苦手な子でも大丈夫！！気軽にみんなと楽しく体を動かそう！！ 

申込・問合せ 八幡平市体育協会 ０１９５－７０－１６００ 

市内小学校 

４年生～６年生なら 

誰でも参加できます！！ 


